
ESCAPE GAME - Bluelab x CESI

Un production complète par le lab à découvrir en vidéo !

Traitant des sujets de la sécurité au travail, de la Blue Économie et des métiers du Numérique, les parties

de jeu sont composées de calculs, de tests et de réflexions pour résoudre les énigmes proposées. 

Une belle réalisation du lab, de la modélisation 3D à la découpe laser en passant par la conception

même des énigmes en collaboration avec les étudiants. Ces jeux illustrent parfaitement des possibilités

de créations au Lab.

 

La semaine dernière, les étudiants en 5ème année de l’école d'ingénieur CESI animent les ateliers escape

game auprès de particuliers, d’entreprises et de scolaires. 

Merci aux étudiants pour leur investissement et aux membres de l’équipe pour le super travail réalisé

(Damien Henry, Jean-Rémi LE FLEM, Christophe Soula)

 

 

Intéressés par les escape game en atelier entreprise ? Pour vos étudiants ?

Contactez-nous par mail pour réserver votre créneau : contact@bluelab44.fr

https://www.youtube.com/watch?v=zqap6OVGXQw
https://www.youtube.com/watch?v=zqap6OVGXQw
https://www.linkedin.com/in/damienhenry/
https://www.linkedin.com/in/jean-r%C3%A9mi-le-flem-80a874257/
https://www.linkedin.com/in/christophe-soula-648a0b353/
mailto:contact@bluelab44.fr


Découvrez le SPI en vidéo !

Vous êtes à la recherche d’un bureau prêt à l’emploi, ou d'une place en open space en plein centre de

Saint-Nazaire ?

Venez au SPI  ! En juillet et août, nous restons ouvert et disponible pour vous accueillir !

Nous vous proposons des places en open space, ou des bureaux privatifs de 9 à 25.5 m² pour 1 à 6

postes de travail, dans un espace de coworking convivial et connecté.

Nos bureaux sont all inclusive, meublés, Wi-Fi haut débit, ménage inclus au coeur d'une communauté

dynamique.

Visites ou réservations

Les évènements au lab

"Pass machines, Open lab, Ponton…pas facile de tout

comprendre, on vous explique !" 

https://youtu.be/clanv8y1b_k
https://youtu.be/clanv8y1b_k
https://www.spi-coworking.fr/contact/


Pass Machines

Les Pass Machines, ce sont des formations express de 3h pour apprendre à utiliser nos machines

(découpeuse laser, imprimante 3D, brodeuse numérique…). Une fois formé·e, vous pourrez les réserver en

toute autonomie. Comme un permis… mais pour les makers !

 

Open Lab

Un moment pour créer, papoter, s’entraider. Le mercredi soir (avec un salarié du Lab) ou le samedi (sous

réserve de présence de bénévoles), les abonné.es de l’association peuvent venir travailler sur leurs

projets, poser des questions, filer un coup de main ou juste s’inspirer. L’accès aux machines est gratuit

pendant ces temps-là… tant que vous êtes abonné·e à l’association !

 

Le Ponton

Vous hésitez à rejoindre l’aventure BlueLab ? Venez à "Le Ponton", un rendez-vous mensuel (chaque 1er

mercredi) où l’équipe vous explique tout : les actions de l’asso, ce qu’on peut y faire, comment s’abonner,

et surtout… pourquoi vous allez adorer traîner ici.

Site internet

Pour découvrir le planning de toute ses activités rendez-vous sur le site 

Et comment on s'inscrit ?

Fab manager

Découvrez notre nouvel outil de réservation : Fab Manager

 

Inscription aux Pass machines, réservation de temps machines dans le lab, abonnement à l'association.

Tout passe par Fab manager pour vous faciliter les choses !

Lien Fab manager

Des Irlandais au lab

https://bluelab44.fr/
https://resa.bluelab44.fr/#!/calendar


La Blue lab accueil deux jeunes venus d'Irlande pour ATLIC

Le programme européen ATLIC met en place pour la fin du parcours, des semaines immersives auprès

des partenaires. Dans ce cadre, le Blue lab reçoit deux jeunes Irlandais pour quelques jours avant leur

passage à L'École de Design Nantes Atlantique. 

L'occasion pour eux d'échanger avec des entreprises ici en France, de découvrir les machines du lab et de

les mettre en valeur pour leurs projets.

 

Pour en savoir plus sur le programme de 8 mois : https://bluelab44.fr/services/atlic/

La prochaine promotion débute en Octobre, et si vous veniez en discuter pour nous rejoindre ?

Nous contacter

Une semaine en Irlande pour Alexia

et Neige 

https://bluelab44.fr/services/atlic/
mailto:atlic@bluelab44.fr?subject=Renseignements%20ATLIC&body=Bonjour%2C%20%0AJ%27ai%20d%C3%A9couvert%20le%20programme%20par%20votre%20newsletter%20et%20je%20souhaite%20en%20savoir%20plus%20sur%20ATLIC%0A%0AJe%20vous%20remercie%2C%20%0ABonne%20journ%C3%A9e


Nous recevons des Irlandais, ils reçoivent Alexia et Neige au Donegal (Irlande)

 

Toujours pour ATLIC, deux jeunes de notre promotion 2025 sont partie pour une semaine d'immersion au

nord de l'Europe. 

Au programme, des réunions et ateliers auprès d'entreprises irlandaises afin d'obtenir des points de vue

externes sur le projets des filles. 

Alexia se penche sur l'emballages de sel, dans le but d'avoir un contenant plus responsable et écologique.

Aussi sur le thème du sel, Neige propose une nouvelle solution de sel plus seine, à partir de la plante de

salicorne qui pousse dans nos marais salants.

 

Pour découvrir tous les projets rendez-vous sur notre chaine YouTube:

https://www.youtube.com/@bluelab5209

ATLIC, qu'est-ce que c'est ?

Formation Sur les rails 

https://www.youtube.com/@bluelab5209
https://bluelab44.fr/services/atlic/


Des retours plus que positifs

En juin dernier a eu lieu notre 6ème session de la formation Sur les Rails, des belles images et surtout de

bons retours qui témoignent de la qualité de ces 7 jours.

 

Katia : "Je n'ai appris que des choses nouvelles et aussi fait de belles rencontres autour de bonnes

discussions."

Myriam : "Tout l'accompagnement se déroule dans la bienveillance. Cela fait du bien de voir autre chose

et de découvrir de nouveaux sujets. Une homogénéité qui fait que l'on donne le meilleur de soi sans s'en

rendre compte."

Une formation pratique, autour de gestes métiers par le faire. De la conception 3D à la découpe laser, en

passant par la couture ou la réparation vélo, le tout en étant accompagné sur votre parcours professionnel.

Ainsi se déroule notre formation ! 

 

Prochaines dates en octobre !

Une séance d'information collective se déroulera en septembre prochain pour découvrir le parcours auprès

de nos salariés. Inscrivez-vous !

En savoir plus !

Atelier "Bien être au travail"

https://bluelab44.fr/formation-sur-les-rails/


Retour sur l’atelier “Bien être au travail, clair dans sa tête : les clés d’une performance durable”  

co-animé par Nathalie Camus et Isabelle Saxer au SPI le mercredi 25 juin. 

Les participants ont osé s’arrêter pour réfléchir à leur rythme de vie, identifier ce qui épuise ou nourrit leur

énergie, et repartir avec l’intention claire de prendre soin d’eux. Trois outils concrets leur ont été transmis

pour amorcer un dialogue sur le bien-être : un test d’énergie, un test sur les marges de manœuvre, et des

cartes de prévention du burn-out. 

Un format court, impactant, et facilement reproductible en entreprise. 
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